
２日…父母連絡会

８日…歯科検診（園児のみ）

２１日…海の日

２４日…防災訓練（園児のみ）

＊６・７月のお誕生日会（園児のみ）

６月１７日（火）に

園内内科健診があります。

職員が同伴して行いますので

診断結果については、

後日お知らせしたいと思います。

お子さんの持ち物（オムツ、衣服、上着

歯ブラシなど）には、必ず名前の記入を
お願いします。

また、歯ブラシは月に１度、交換して

下さい。
＊健康カードの用紙は、その都度

ファイルから取ってお家で保管して

下さい。

４日…父母連絡会

17日…内科健診（園児のみ）

９日～１３日…保護者参加週間①

２３日～２７日…保護者参加週間②

２３日～７月３日…東筑紫短期大学

実習生 ３名

2４日…防災訓練（園児のみ）

６月９日～１３日

６月２３日～２７日の期間で

保護者参加週間を行います。

普段子ども達が遊んでいる遊びに

参加していただければと思いますので、

動きやすい服装で来て下さい。

一緒にたくさん遊びましょう♪

学園では、活動の前や給食の前の時間

に、絵本を観て過ごす時間があります。

その時に、読む絵本の中からお子さん

が好きな絵本をご紹介したいと

思います。

『ばけばけ

ばけばけ

ばけたくん』

作・絵：岩田朋子

『ノンタン

おしっこ

しーしー』

作・絵：キヨノサチコ

♪棒が一本あったとさ…６月６日に雨ザーザー降ってきて♪６月と言えば、梅雨（つゆ）ですね。梅の実が熟す頃に降る雨＝梅雨（ば
いう）として中国から伝わった言葉ですが、同じ「ばいう」でも日本では黴（カビ）を生やす雨＝黴雨（ばいう）と呼んだんだそうです。そこから、

カビが生えると腐って潰（つい）えるが転じ、「梅雨＝”つゆ”」と読むようになったんだとか。

高温多湿になるとノロやロタなど、あらゆる菌が勢いを増して食中毒のリスクが高まります。お外から帰ったら、まず最初に石けんで手を洗い

ましょう。それから、おやつや食事前にも手を洗う習慣をつけましょう。

話しは変わりますが、６月は「保護者参加週間」があります。我が子が園でお友だちとどんな風に過ごしているのかご覧いただける数少ない

機会で、“ぼくの”“わたしの”園をお父さん、お母さんに紹介してくれます。お子さんにリードしてもらいながら一緒に遊んで楽しい想い出を作っ

てください。 園長 山下 学

ペロペロキャンディを

みつけた ばけたくん

食べると… 食べるとばける ばけたくん

ペロペロキャンディに変身！
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小麦・卵・乳

ごま・大豆

小麦・大豆

ごま

乳

小麦・ごま

小麦・大豆

○

切り干し大根煮　さつまいも煮　ご飯

バサ　バッターミックス　生パン粉　春雨　玉葱

黄桃缶

木耳　蒲鉾　切干大根　人参　油あげ　さつまいも

キャベツ　コーン　高野豆腐　フレンチドレッシング

ごまドレッシング　こんにゃく　おでんだし　人参

かぼちゃ　青菜　しめじオレンジ

牛肉　玉葱　キャベツ　加工品　いんげん　

豚小間　玉葱　生姜　キャベツ　なすび

大根　味噌　青菜　蒲鉾

黄桃缶

サワラ加工品　大根葉　ねぎ　肉団子

バナナ肉団子のケチャップ　もやしのナムル　汁物　ご飯

ゼリー

白身フライ　春雨中華ソテー　汁物　牛乳

きゃべつ人参ドレッシング　高野豆腐煮　牛乳

青菜のおひたし　汁物　ご飯　牛乳

パイン缶

みかん缶

みかん缶

黄桃缶

もやしの甘酢　さといも煮　ご飯　汁物　牛乳

コロッケ　マカロニケチャップ　大根みそ煮

ケチャップ　もやし　人参　木耳

豚小間　キャベツ　ピーマン　さつまいも

ゼリー

牛肉　玉葱　糸こんにゃく　じゃがいも　

バサ　生姜　キャベツ　もやし　人参　かまぼこ

ポークチャップ　さつまいも天　ご飯　汁物　牛乳

きゃべつの青しそ和え　こんにゃくきんぴら

豚肉のしょうが焼き　なすびステック天

カレー風味とり天　フライドポテト　牛乳

青菜のおひたし　ご飯　汁物　牛乳

汁物　牛乳

れんこん　大根　ごま

鶏むね肉　パスタ　ケチャップ　うり　青しそ

ゆかり　キャベツ　ブロッコリー　ハム

加工品　もやし　ピーマン　あつあげ

バナナ

みかん缶

青菜のごま和え　ご飯　汁物　牛乳

あつあげ煮　もやしソースソテー　牛乳

魚の竜田揚げ　野菜炒め　かぼちゃ煮

大根　ベーコン　玉葱　キャベツ　ベジタブル

パイン缶

豚小間　玉葱　生姜　キャベツ　さつまいも
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保護者参加週間　①

日

11

火10

月

木

揚げさつま芋煮　きんぴらごぼう　ご飯　汁物

大根のゆかり和え　ご飯　汁物　牛乳

パイン缶

父母連絡会

のり塩さつまいも　ご飯　汁物　牛乳

オレンジ

きゃべつ塩っぺ和え　ご飯　汁物　牛乳　

チキンカツ　焼きスパゲティ　金時豆

魚の竜田揚げ　いんげん玉ねぎソテー　牛乳

水

肉団子の甘酢あん　ちくわのいそべ揚げ

高野豆腐煮　マカロニサラダ　ご飯　汁物　牛乳

26 木

3 火

7

2 月

土

4

5

中華春巻き　ナポリタン　揚げじゃが芋煮

○

豚丼　もやしきくらげナムル　切り干し大根煮

じゃが芋　大根　ゆかりりんご

６月 行 事 予 定 献 立 予 定
1 日

豚小間　玉葱　ベジタブル　しめじ　さつまいも

高野豆腐　加工品

アレルギー

黄桃缶

肉団子　玉葱　ピーマン　ちくわ　青のり

加工品　パスタ　じゃが芋　グリーンピース

豚肉　玉ねぎ　糸こんにゃく　もやし　木耳　油揚げ

人参　さつまいも　青のり　切り干し大根　椎茸

バサ　生姜　いんげん　玉葱　さつまいも

ごぼう　人参　つきこんにゃく

主な材料

キャベツ　青しそ　つきこんにゃく

おやつ

キャベツ　塩っぺ　金時豆

鶏むね　生パン粉　パスタ　もやし　焼ソース　

ゼリー

人参　ドレッシング　高野豆腐

鶏むね肉　パスタ　磯海苔　キャベツ　コーン

加工品　青菜　人参　しめじ

りんご

パイン缶

もやし　人参　さといも

加工品　マカロニ　ケチャップ　パセリ粉

キャベツ  コーン　フレンチドレッシング

フライドポテト加工品　あつあげ

鶏むね肉　カレースパイス　ピーマン　かつお節○

保護者参加週間

９日～１３日まで

ピーマンおかか煮　あつあげ煮　ご飯　汁物

保護者参加週間

○

○

○

カレーライス　コールスローサラダ

魚の西京みそ焼き　青菜入りかきあげ　牛乳

鶏のから揚げ　いそ海苔パスタ　ご飯　汁物

牛焼肉　シューマイ　いんげんごまサラダ

水
保護者参加週間

○

27

火

月

22

24

23

21

○

○

みかん缶

○

○

豚肉のしょうが焼き　大学いも　高野豆腐煮

根菜きんぴら　汁物　ご飯　牛乳

28 土

２３日～２７日まで

保護者参加週間

保護者参加週間　②

回鍋肉　さつまいも天　ポテトサラダ

おでん風こんにゃく　ご飯　汁物　牛乳

保護者参加週間

保護者参加週間

牛丼風煮込み　フライドポテト　ご飯　汁物

きゃべつのゆかり和え　ブロッコリーサラダ　牛乳

大根ベーコン洋風煮　ギョーザ　ご飯　汁物

○

コールスローサラダ　汁物　ご飯　牛乳

加工品　パスタ　青のり　大根　パプリカ

きゅうり　かぼちゃ

主飯と汁物と飲み物は園から、主菜・副菜・デザートは委託先から調理された物を園で盛り付け提供させて頂きます。

30 月
白身フライ　青のり和風パスタ　かぼちゃ煮

大根とパプリカマリネ　ご飯　汁物　牛乳

29 日

25

金
鶏肉揚げ甘辛タレ　ナポリタン　うりなます


